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3. Sa se arate ca intr-un triunghi oarecare are loc inegalitatea:
a” +b? + 2 — 44/3S > 2(m? —h?),
unde a, b, ¢ sunt lungimile laturilor, m, este lungimea medianei Corespunzatoare laturii de
lungime a, h, este lungimea inaltimii corespunzatoare laturii de lungime a, iar S este aria
triunghiului.
Nicusor Minculete

o L ) 2!b2+c2!—a2 . .
Demonstra;ze. Din teorema medianei avem m, = 4 , C€€a ce Inseamna ca

inegalitatea din enunt devine
2

a2 +b?+c? —44/35>2 —h2J=b2+c2—%—2h§,

a

(2 b? +¢?)-a?

adica

2
3%+2h§z4\/§s.

Aceasta ultimd inegalitate este adevarata, deoarece prin aplicarea inegalitatii dintre media
aritmeticd si media geometricd, avem

2 2
3% o2, /3% oh2 = 2,/3ah, = 44/35 .

Observatie. Aceasta inegalitate poate fi data si astfel:
a’+b?+c?—435> 2max{m§ —hZ,mZ —hZz,m? - hf}
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